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Muza ieguldijums Gada cilveks Gada brivpratigais
DZINTRAINTSONE GUNTA BIRNITE DMITRIJS GREKOVS KATRINA ANCANE:

MANAS SIRDSLIETAS -
TULKOSANA UN KUKAS

LNS tulce Katrina Ancane jau kop$
bérnibas parvaldazimjuvalodu, tacutikai
ar laiku apzingjas, cik loti mil tulkoSanu.
Nu vina strada ne tikai LNS, bet ari
Latvijas Televizija, tulkojot raidijumu

- - ierakstus un tieSraides. Katrinai ir vel

Gada algotais darbnieks Gada zimju valodas tulks Gada balva kultura

hobija parvértusies par majas biznesu.
Lasiet interviju ar Katrinu Ancani un
uzziniet par vinas celu tulkoSanas un
konditorejas pasaulé!

Turpinajums 8. Ip.

SAJA NUMURA LASIET
Gada sadarbibas Gada strukturvieniba Gada paSvaldiba
partneris LNS KOPIENAS TUKUMA NOVADA
SIA “BITE LATVLJA” CENTRS DOME

Gada inovacija kultara

Gada notikums Gada pasakums JAUNIESU
FESTIVA&A"H_OMO VISAPTVEROSA  «ORA “BALSIS”
NOVUS” IZRADE VALSTS ZIEMASSVETKU

ZIMJU VALODA AIZSARDZIBA KoNCERTI "KLUSA
“ODA PRIEKAM" NAKTS"
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LATVIJAS NEDZIRDIGO SAVIENIBA

LNS VALDES LEMUMI

2025. gada 28. janvari norisinajas
LNS valdes sede, kura tika
pienemti vairaki [émumi.

Par domes locek]u kandidatu skaitu
LNS 21. kongresa

Valdes priek§sedétajs Edgars
Vorslovs informéja par valdes
2024. gada 18. septembra lemumu, kas
nosaka, ka LNS 21. kongress notiks
2025. gada 23. augusta. Saskana ar
LNS statutiem kongress ievel jauno
domi no kongresa delegatu vidus
uz Cetriem gadiem. Nemot véra, ka
2025. gada 1. janvari LNS uzskaite bija
1513 biedri, tika noteikta proporcionala
parstavniecibas norma, kas |auj izvirzit
vienu domes locekla kandidatu no
79,63 biedriem.

Pamatojoties uz regionalo biedribu
biedru skaitu, tika apstiprinats $ads
kandidatu skaits:

- Rigas regionala biedriba (uzskaité
1003 biedri): 13 kandidati;

«  Kurzemes regionala biedriba
(uzskaité 187 biedri): 2 kandidati;

- Latgales regionala biedriba (uzskaité
188 biedri): 2 kandidati;

« Vidzemes regionalda biedriba
(uzskaité 135 biedri): 2 kandidati.

Par zemes vienibas iegadi Rézekné
Valde pienéma Iémumu iegadaties
zemes vienibu Raina iela 5, Rézekne.
Sis lemums balstijas uz ieprieks,
2024, gada 28. septembri, pienemto
[éemumu par zemes iegadi. legadajama
zemes vieniba ir 0,0813 ha liela
un tiks apvienota ar LNS ipasuma
esoSo zemes vienibu, kuras platiba ir
0,1286 ha.

Par 2025. gada budzetu
Valdeirizstradajusi2025.gadabudzeta
projektu, kas paredz ienémumus
4 927 094 eiro un izdevumus
4 204 246 eiro apmera.

Par LNS 2024. gada balvu
pieskirSanu

Tika apstiprinati 2024, gada LNS gada
balvu ieguveji, ka ari LNS pateicibas
rakstu sanéméji.

Par LNS domes sédes sasaukSanu
Valde nolema sasaukt LNS domes
sédi 2025. gada 8. februari Riga, lai
apstiprinatu budzetu un izskatitu citus
aktualos jautajumus.

LNS DOMES LEMUMI

februart
séde.

2025.
norisinajas

gada 8.
LNS domes

Par LNS valdes priek§sédétaja-
prezidenta un LNS valdes loceklu-
viceprezidentu darba samaksu

LNS dome izskatija priekslikumu
mainit valdes priek§sedétaja
un viceprezidentu atlidzibas

aprékinasanas kartibu, nemot veéra
minimalas algas pieaugumu kop$
2020. gada. Péc diskusijam tika
pienemts lemums saglabat esoSo
atlidzibas noteik$anas kartibu, proti,
valdes priek§sedétaja atlidzibu
C¢etru minimalo algu apméra un
viceprezidentu atlidzibu divu minimalo
algu apmera katram.

Par LNS 2025. gada budzeta
apstiprinasanu

Dome veica korekcijas valdes
iesniegtaja budzeta projekta
un apstiprinaja LNS 2025. gada
budZetu, kas paredz ienémumus
4 012 094 eiro un izdevumus
4 148 888 eiro apmeéra, veidojot
negativu starpibu 136 794 eiro. ®

LNS REGIONALO BIEDRIBU
GRUPU KOPSAPULCES
IEVELETA JAUNA VADIBA

Jau 2025. gada janvari un februan
norisinajas vairakas LNS regionalo
biedribu grupu kopsapulces, kuras
tika izvertets paveiktais divu gadu
laika un notika grupas vaditaju
un  biroja  loceklu  véléSanas.

Rigas regionala biedriba

= Jelgavas grupas kopsapulce notika
25, janvarl, Par vaditaju tika ieveleta
Guna Lasmane, un grupas darbos
palidzes Natalija Felkere un Huberts
Bérzins.

= Raina skolas grupas kopsapulce
notika 28. janvari. Par grupas vaditaju
ieveleja Inesi Immuri, kurai asistés
Jolanta Znotina.

= Ziemelu grupas kopsapulce notika
1. februarn, un par vaditjju ievélgja
Karmenu Veriku lkaunieci, bet vinas
palidze bus Svetlana Strazdina.

= Tukuma grupas kopsapulce
norisinajas 8. februar. Par grupas
vaditaju tika ievéléta Inese Simsone.

1®

Biroja locekli bus Aivars Kronbergs,
Gina Zemele, Reinis Bruvelis un
Renars Simsons.

=« Grupas "Tilts" kopsapulce notika
8. februarl. Grupas vaditaja bis Baiba
Bicéna, bet biroja locekli - Janis
Zandovskis un Mara Ruva.

= Jirmalas grupas kopsapulce notika
9. februarl. Taja par vaditiju tika
ievéléts Juris Salinieks. Grupas darba
palidzés Arta Birzniece-Silina un
Andris Keders.

= Plavinu grupas kopsapulce notika
15. februari. Par grupas vaditaju tika
ievelets Viesturs JakubovicCs.
«Kurzemes grupas kopsapulce
22. februari par grupas vaditaju
ieveléja Ligu Kotovu, bet vinas biroja
locekli bus Vita Alksne un Jelena
Suslova.

«Zemgales grupas kopsapulce
22. februari par grupas vaditaju
ievéléja Elfu Kesenfeldi, bet grupas
biroja locekli bis Anita Brugmane un
Sandra Gerenovska.

Vidzemes regionala biedriba
«Smiltenes grupas kopsapulce
notika 25. janvari. Par grupas vaditaju
tika ievéléta Jevgenija Staduba, bet
vinas paligi bus Indra Pormeistere un
Andris Silinskis.

= Aliksnes grupas kopsapulce notika
15. februarl. Par grupas vaditju
ievéléta Anita Ceple. Grupas biroja
valdes locekli bus Arnita Di¢petere un
Ritma Egle.

= Valmieras grupas kopsapulce notika
22.februari.Pargrupasvaditajuievéléta
Nadezda Jefremova. Biroja valdes
locekli - Janis Immurs, Liga Landrate,
Marcis Skabs un Igors Kurzenkovs.

Kurzemes regionala biedriba

= Kuldigas grupas kopsapulce notika
25, janvarl. Par grupas vaditaju tika
apstiprinata Vilhelmine Vicinska, kura
darbosies kopa ar Zaneti Skapari un
Janinu Birgeli.

«Ventspils grupas  kopsapulce
norisinajas 26. janvari, un par grupas
vaditaju tika ievéeleta leva Geige-
Preiss. Biroja valdes locekli bus Ina
Rutkovska un Raimonds Rudzajs.

=« Liepajas grupas kopsapulce notika
15. februari. Par grupas vaditaju tika
ievéléta llze Jaunzeme, bet Gundega
Panko, Aldis Adamsons, Liene
Grenevica un Janis Skudra ieveéleti
grupas valde.

Turpinajums 9. Ip.
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ATSKATS UZ LNS GADA BALVAS
PASNIEGSANAS PASAKUMU

2025. gada 8. februari viesnica “Riga Islande Hote

|H

notika Latvijas Nedzirdigo

savienibas (LNS) gada balvas pasniegSanas pasakums. Notikums bija 1pasi
svinigs, jo pulcéja 130 dalibniekus, tostarp LNS Goda biedrus, brivpratigos,

darbiniekus,

regionalo biedribu parstavjus un viesus.

Gada balvas

pasniegSanas ceremonija ir kluvusi par iemilotu tradiciju, kas notiek katru
gadu, godinot izcilus cilvekus, organizacijas un vinu ieguldijumu nedzirdigo
kopienas attistiba. Sogad tika pasniegtas balvas 12 nominacijas.

Pasakumu atklaja LNS koris ar
dziesmu "“Mana dziesma” un LNS
prezidents Edgars Vorslovs, kur$
sveica klateso$os, uzsverot: “Sodien
meés esam sapulcéjusies, lai atskatitos
uz 2024. gada paveikto. Vélos
pateikties visiem, kas Sodien ir Seit, -
jus visi esat devusi savu ieguldijumu
gan Latvijas Nedzirdigo savienibas,
gan nedzirdigo kopienas dzives
kvalitates uzlabo$ana."

Péc prezidenta uzrunas uz skatuves
kapa pasakuma vaditaji Kristine Krista
Skudra un Janis Skudra. Vispirms viesi
tika iepazistinati ar LNS Informacijas
nodalas sagatavoto prezentaciju -
atskatu uz 2024. gada nozimigakajiem
LNS notikumiem. Gads bija piepildits
ar dazadiem pasakumiem, svarigam
sarunam un sapulcém ar valsts
institlcijam, lai risinatu nedzirdigajiem
aktualos piek|Ustamibas un atbalsta
jautajumus. Tapat tika papildinata
latvieSu zimju valodas materialu
kratuve, ka ari tika organizeti
kultiras un izglitojoSie pasakumi,
kas veicinadja sabiedribas izpratni
par nedzirdigo kultiru un valodu.
2024, gads apliecinaja, ka LNS ir
aktiva un dinamiska organizacija,
kas turpina istenot savus meérkus,
sniedzot atbalstu un iespéjas saviem
biedriem. Vakara gaita dalibniekus
priec€ja priek§nesumi, tostarp
melodeklamacijas, teatra uzvedumi
un dejas, kas radija ipaSu svéetku

2025 FEBRUARIS

noskanu.

Pasakuma centralais notikums bija
LNS gada balvu pasnieg$ana. Balvas
tradicionali pasniedza LNS vadibas
parstavji - prezidents Edgars Vorslovs
ar viceprezidentiem Brigitu Lazdu un
Ivaru Kalninu.

Pirmaja nominacija "“LNS Gada
brivpratigais 2024" balvu sanéma
Dmitrijs Grekovs - izcils brivpratigais,
kur§ ar savu neatlaidibu, entuziasmu
un atbildibu sniedzis buatisku atbalstu
dazadu pasakumu organizéSana. Vins
nemédz but uzmanibas centra, bet
spéj paveikt visdazadakos darbus.
Ipasi svarigs ir vina atbalsts ukrainu
nedzirdigajiem.

Tika pasniegti ari LNS prezidenta

pateicibas raksti brivpratigajiem
- Emilijai Balodei par nozimigu
ieguldijumu LNS JaunieSu centra

darbiba un Indrai Pormeisterei par
brivpratigo darbu LNS Smiltenes
redionalaja biedriba. Edgars Vorslovs
noradija: “Velos pateikt sirsnigu
paldies visiem brivpratigajiem, jo bez
vinu aktivitatém nekas nenotiktu. Jo
aktivaki meées busim, jo veiksmigak
darbs rités uz priekSu. Paldies!"”

Nominaciju “LNS Gada balva kultiira
2024" ieguva Anda Tidemane.
Brigita Lazda, pasniedzot balvuy,
teica: "Domaiju, ka jus visi piekritisiet,
ka &1 cilvéka ieguldijums kultira
ir nenovértéjams. Vinas talants
un radoSums ir spilgti izpaudies

Foto: Madara Liepina

gan teatra joma, gan citas kultdras
aktivitatés, uzstajoties dazados LNS
un citu organizaciju pasakumos, ari
televizija. Vinas sniegums vienmer
raisa prieku, smaidu un gandarijumu.’
Nakamaja nominacija - “LNS
Gada pasakums 2024" - balva tika
pieSkirta izglitojoSam pasakumam
“Visaptverosa valsts aizsardziba un
ko likt 72 h izdzivoSanas soma”, ko
sanéma LNS Kopienas centrs un LNS
Rigas regionala biedriba. Pasakumu
apmekléja  rekordliels  dalibnieku
skaits - gandriz 100 cilveku klatiené un
ar daudzi attalinati LNS “Facebook”
profila, apliecinot pasakuma nozimibu
un popularitati.

Balvu nominacija “LNS Gada zimju
valodas tulks 2024" sanéma Zane
Bondare. Zane spé€jusi parvarét visas
grutibas un paveikt izcilu darbu. Vina
ir pieradijusi, ka ar darbu un velmi
pilnveidoties ir iespéjams ne tikai
uzlabot savas zimju valodas prasmes
un zinasanas, bet ari profesionali
izaugt Ilidz tadam limenim, lai
nodroSinatu pilnvértigu komunikaciju
starp dzirdigiem un nedzirdigiem
cilvekiem.

Savukart balva “LNS Gada algotais
darbinieks 2024" tika pieSkirta
Edgaram Celminam, kur§ sanema
siltus vardus no prezidenta: “Musu vidu
ir daudz lielisku darbinieku. lespéjams,
jus atceraties, kurs sanéma prezidenta
pateicibu pagajusaja gada? Gada laika
81 pateiciba, iespéjams, iedvesmoja So
cilvéku, un 2024. gada vins loti aktivi
stradaja, ¢akli un neatlaidigi veicot
dazadus darbus.”’

Par LNS Gada strukturvienibu 2024
tika atzits LNS Kopienas centrs, par
kuru Edgars Vorslovs izteicas $adi:
“LNS ir liela organizacija ar |oti plasu
struktiru. Mums ir SIA, biedribas
un nodalas, un katrs cenSas paveikt
savu darbu péc labakas sirdsapzinas,
taCu ir kads, kas izcelas ar lielu
izaugsmi. 2024. gada Sis lideris bija
LNS Kopienas centrs.” LNS Kopienas
centrs ir pieradijis, ka, sakot ar
nelielu soli, var veidot ilgtspéjigas
un vertigas parmainas, kas bagatina
LNS aktivitates un sniedz iespéju
nedzirdigiem cilvekiem bez vecuma
ierobeZzojuma iesaistities dazadas
aktivitates, lidzdarboties, radot droSu
un atbalstoSu vidi.

LNS prezidenta pateicibas rakstu
par pasSaizliedzigo un neatlaidigodarbu
LNS Kopienas centra pakalpojumu
attistba sanéma Edite Brence.
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Nakamas nominacijas - “LNS
Gada pasvaldiba 2024" - laureate
bija Tukuma novada dome. LNS
viceprezidente Brigita Lazda
skaidroja: “Tukuma novada pasvaldiba
ir pelnijjusi  So nominaciju par
ieguldijumu atbalsta nodroSinasana
Rigas RB Tukuma grupas darbiba.
Pasvaldiba ir sniegusi butisku atbalstu
Sai grupai, nodroSinot bezmaksas
telpas un istenojot dazadas iniciativas,
kas uzlabo nedzirdigo cilvéku dzives
kvalitati un integraciju sabiedriba.’
“LNS Gada notikums 2024" bija
"Homo Novus” festivala izrade zimju
valoda “Oda priekam”. Ivars Kalnin$
uzsvera, ka Sis notikums bija nozimigs
nedzirdigo kulttira un sniedza iespéju
ar plasaku sabiedribu iepazistinat ar
nedzirdigo kulturu un zimju valodu.
Pateicoties Sai izradei, radas LNS
nedzirdigo koris, kas bija svarigs un
iedvesmojoss solis nedzirdigo kulturas
attistiba.

Balva nominacija “LNS Gada
inovacija  kultira 2024" tika
pieSkirta JaunieSu kora “BALSIS”
Ziemassvétku koncertiem “Klusa
nakts”. Ints Teterovskis, kora
makslinieciskais vaditajs, sanemot
balvu, pateicas un pauda ceribuy,
ka 3 balva ir tikai sakums. Vins cer
kopa ar LNS kori uzstaties ar citos
pasakumos.

Uzvaretajs nominacija “LNS Gada
sadarbibas partneris 2024" - SIA
“Bite Latvija”". Edgars Vorslovs
uzsvera, ka bez sadarbibas partneriem
LNS batu grati sasniegt savus mérkus.
Vins atziméja, ka LNS ir daudzi un
dazadi sadarbibas partneri, ar kuriem
organizacija strada, bet 2024. gada
nozimiga sadarbiba izveidojas tieSi ar
SIA “Bite Latvija" Pateicibas raksti
tika pasniegti Reinim Uzulniekam
par nozimigu atbalstu LNS attistiba un
Invalidu un vinu draugu apvienibai
“Apeirons” par sadarbibu un atbalstu
zimju valodas popularizé$ana.
Sanemot balvu, “Apeirons” vaditajs
Ivars Balodis noradija, ka vini kopa ar
LNS veido vésturi, nevis vienkarsi peld
pa straumi.

Pasakuma  nosleguma Dzintrai
Intsonei tika pasniegta balva par
miiza ieguldijumu. Edgars Vorslovs
sacija: “Ir cilveki, kas visu savu mizu
ir veltijusi nedzirdigo savienibai,
un tada ir Dzintra Intsone. Paldies
par visu, ko esi mums devusi!" Visu
savu darba mizu no 1961. gada
(vairak neka 62 gadus) Dzintra ar Gada darbinieka balvu sanem Edgars Celmins.

2025 FEBRUARIS



S5

lielu atbildibas sajutu un nemainigu
optimismu ir nostradajusi LNS
sistéma. Vina stradaja Rigas macibu
un razoSanas uznémuma par audeéju,
elektromontaZzas ceha par brigadieri
un vairak neka 28 gadus uzkopa LNS
telpas.

Atziniba - “LNS Gada cilvéks 2024"
- tika pieskirta LNS Kopienas centra
vaditajai Guntai Birnitei. Pasniedzot
balvu, Edgars Vorslovs izcéla Guntas
Birnites ieguldijumu aizvadita gada.
Vin$ noradija, ka tas bija redzams visai
nedzirdigo kopienai. Gunta Birnite,
reagéjot emocionali, sacija, ka ir
labi, ka var runat ar Zimem, jo balss
tric. Vina pastastija, ka strada LNS
kop$ 2001. gada un ir dzili iesaistita
organizacijas darba, piebilstot, ka bez
LNS vina nevaréetu dzivot,

Pasakumu nosledza LNS Kkoris,
izpildot  melodeklamaciju  “Milas
balade’, kas radija sirsnigu atmosféru.
Nosléeguma LNS vadiba izteica
pateicibu vakara vaditajiem par lieliski
novadito pasakumu, ka ar zimju
valodas tulkiem Katrinai Ancanei un
Ainaram Ostvaldam, kuri nodroSinaja
informaciju ar dzirdigajiem.

Edgars Vorslovs uzsvera: "Vélu
visiem milét ikvienu, iemilet visus,
milét muasu organizaciju, Latvijas
Nedzirdigo savienibu. AtkartoSu LNS
devizi - més esam dazadi, bet mus
visus vieno LNS. Paldies par paveikto
pagajusaja gada! Klat jau 2025. gads,
kas musu organizacijai ir ipass - 105.
jubilejas gads. Més visi $aja 105. gada
varam but lepni un atceréties musu
priek§teCu un musu pasu veikumu
pieejamibas uzlaboSanai. Priecasimies
par S0 gadu, centisimies paveikt vél
vairak, lai més visi butu stipraki un lai
mums visiem butu prieks!”

Brigita Lazda papildinaja prezidenta
teikto ar savu pateicibu: “Es ari vélos
pateikt ikvienam lielu paldies, jo Seit
ir LNS zieds, Seit ir pasi labakie, Seit
ir pasi Caklakie, Seit ir brivpratigie -
organizacija bez jums nevar. Reizém
mus vajag norat, izteikt kritiku, un
tomer reizém mus vajag paslaveét - tas
viss tiek pienemts. Sodien ir svétki,
un svetkus svinesim! Paldies jums!”
Savukart Ivars Kalnin$ aicin3ja
klatesoSos iesaistities ari turpmak:
“Nepazudiet, esiet ar mums kopa
ari Sogad! Tas ir svarigi, un vélos jus
redzet ar turpmakajos pasakumos.
Par mums!”®

2025 FEBRUARIS
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Ar priekSnesumu uzstajas LNS vidéjas paaudzes deju kolektivs “Ritausma’
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RIGAS EBELMUIZAS PAMATSKOLAI - 185!

Rigas nedzirdigo skolai jeb Rigas Ebelmuizas pamatskolai 21. februari apritéja
185 gadi. Skolas vésture sakas 1839. gada pavasari, kad radas ideja, ka
nedzirdigiem bérniem vajag savu skolu. Skola nodibinata 1840. gada. No 1899.
lidz 2011. gadam skola atradas nedzirdigo bérnu maciSanai celtaja eka Marijas
iela 40, kas velak tika pardeveta par Suvorova ielu 42, bet Sobrid ir Aleksandra
Caka iela 42. No 2011. gada skola atrodas Daugavas kreisaja krasta, Graudu

iela 21.

Rigas Ebelmuizas  pamatskolas
direktore Kristiana Paunina stasta,
ka laika gaita mainijuSies skolas
nosaukumi. No 1888. gada skolas
nosaukums bija “Rigas kurlméemo
skola 1919, gada ta tika pardéveta
par “Rigas pilsétas kurlmemo bernu
skolu” Tads nosaukums skolai bija
ldz 1930. gadam, kad ta kluva par
“Rigas pilsetas 1. ipatnejo skolu"
1938. gada skolu atkal pardevéja par
“Rigas kurlmémo skolu” 1945. gada
skolu parsauca par “Rigas valsts
kurlmemo skolu’; un §ads nosaukums
saglabajas Idz 1961. gadam. 1962,
gada skola atkal ieguva jaunu
nosaukumu: “Rigas nedzirdigo bernu
internatskola/internatpamatskola’
2012. gada ta kluva par "Rigas
specialo internatpamatskolu bérniem
ar dzirdes traucéjumiem’, bet 2013.
gada - par “Rigas internatvidusskolu
berniem ar dzirdes traucéjumiem”.
Savu tagadéjo nosaukumu - “Rigas
Ebelmuizas pamatskola” skola
ieguva 2019. gada.

“Tomer pats svarigakais - nedzirdigu
bernu izglitoSana - ir saglab3jies.
Kop§ 2024. gada skola ir Eiropas
nedzirdigo skolu un resursu centru
asociacijas HIPEN biedre, kas paver
plaSas sadarbibas iespéjas: pedagogi

var izzinat Eiropas nedzirdigo skolu
un resursu centru darba pieredzi,
bet izglitojamie var iesaistities
“Erasmus+" projektos,’ stasta
Kristiana Paunina. “Skoléni ar labiem
panakumiem piedalas dazada limena
sporta sacensibas peldés$ana, Baltijas
¢empionatos nedzirdigajiem, Pasaules
nedzirdigo olimpiadés, vizualas un
vizuali plastiskas makslas konkursos,
integrativas makslas festivala “Nac
lidzas!". Sobrid notiek gatavo$anas
dalibai Xl Latvijas Skolu jaunatnes
dziesmu un deju svéetkos. VElésim, lai
izdodas!”

Paslaik skola macas 97 izglitojamie.
Saja macibu gada ir piepulcéjusies
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Foto: izglitibas iestades arhivs

skoleni, kuriem nav dzirdes
traucéjumu. “Sadarbiba un savstarpéja
pienemsSana ir svarigas prasmes, lai
veidotu sabiedribu, kura tolerance un
integracija ir patiesas vértibas,"’ saka
skolas direktore.

Vina norada, ka skolotaji ir piedalijusies
macibu lidzekla “Saproti mani!”
1.-3. klasei izstradé un Sobrid norit
aktivs darbs pie lidzek|u piesaistes,
lai $o darbu turpinatu ari 4.-6. klases

vajadzibam.

“Pateicoties Baltijas Béernu
fonda atbalstam, skolai ir veél
viens  mikroautobuss izglitojamo
parvadasanai, savukart

izglitojamajiem nodroS$inati individuali,
sledzami skapisi macibu piederumu
uzglabasanai. Paldies!”

Kristiana Paunina stasta, ka ar
Rigas pasvaldibas atbalstu skola
nomainiti 16 datori un 6 interaktivie
ekrani, savukart Izghtibas un
zinatnes ministrija skolotajiem un
6.-9. klaSu skoléniem nodroSinajusi
portativos datorus. Skola gaida
skanu pastiprinoSu aparaturu Eiropas
Sociala fonda projekta ietvaros.

Kristiana Paunina: “Skola savu
dzimS$anas dienu ar skaistu pasakumu
nosvinéja 2025. gada 21. februan,
bet 2025. gada 23. maija notiks
absolventu salidojums, kura varés
atceréties skolas laikus. Laipni aicinati!
Sveicot visus -  izglitojamos,
darbiniekus, vecakus un absolventus
- skolas 185. jubileja, vélos novélét
saglabat savstarpéju cienu,
uzticéSanosunsadarbibu, laisasniegtu
skolas un gimenes kopiga darba
galveno mérki - izglitotu jaunieti!”

Skolas logo ir ozola zile,
, kas  simbolizé  dizkoka
speku, izturibu un sparu.®
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“SIGN 10” KONFERENCE TRINIDADA
UN TOBAGO

Trinidada un Tobago ir salu valsts, kas sastav no divam galvenajam salam
- Trinidadas un Tobago - un vairakam mazakam salam. No 1639. lidz
1693. gadam Tobago sala bija Kurzemes hercogistes kolonija, déveta par
Jaunkurzemi. So zemi aplikot devas nedzirdigais latvietis Uldis Ozols, kurs ka
Islandes parstavis no 3. [idz 7. decembrim piedalijas “Sign 10" konferencé. Péc
celojuma vin$ devas uz Latviju, lai svinétu Ziemassvetkus, un labprat dalijas
savos iespaidos par konferenci un celojumu ar “Kopsolr":

Pastasti, ludzu, par savu noklasanu
Trinidada un Tobago un “Sign 10"
konferences norisi!

Mani celojumi lielakoties saistiti ar
darba komandéjumiem. Soreiz ka
Islandes parstavis ar diviem kolégiem
piedalijos “Sign 10" konferencé, kas
notika jau desmito reizi. Konference
piedavaja prezentacijas par daudzam
témam, kas saistitas ar zimju
valodu un nedzirdigo kopienu izpéti.
Tika apspriestas zimju valodas
tiesibas un atziSana, izglitiba zimju
valoda, valodnieciba, nedzirdigo
studijas, nedzirdigo antropologija,
cilvéktiesibas, nedzirdigo politika.
Trinidada un Tobago zimju valodas
tulku pakalpojumu limenis ir Joti zems,
tulko8ana nenotiek precizi un sinhroni,
ka ari tiek parkaptas cilvéktiesibas.
Lai gan tur ir universitate, kur apmaca
zZimju valodas tulkus, tulki parsvara
ir CODA un dzirdigas personas, kas
prot zimju valodu un uzskata, ka ar
to ir pietiekami, lai tulkotu. Lidz ar to
Trinidada un Tobago nedzirdigie cinas
par savam tiesibam.

Auditorijas dalibnieki lielakoties bija no
Dienvidamerikas. No Eiropas bija tikai
Vacijas, Anglijas, Islandes un Italijas
parstavji. Piedalijas ari dalibnieki no
Jaunzelandes.

Lektori bija apmeéram
46 sertificéti, profesionali nedzirdigi

2025 FEBRUARIS

pasniedzéji - parsvara valodu pétnieki,
lingvisti, akadémiki - no dazadam
pasaules valstim: Dienvidamerikas,
Amerikas  savienotajam  valstim
un Latinamerikas. Vini darija visu
iespéjamo, lai péc konferences
tas dalibnieki varétu aizvest majas
jaunas zinaSanas un tas pielietot.
Bija loti daudz, par ko izglitot vietejos
interesentus.

Vai vari padalities ar kadiem
interesantiem faktiem par
konferenci un taja uzzinato?
Konferencé netika izmantoti zimju
valodas tulku pakalpojumi, jo
dalibnieki lielakoties bija nedzirdigie,
kas parvalda starptautiskas zimes.
Bija ar dazi dzirdigie, par kuriem gan
nevaretu pateikt, ka vini ir dzirdigi.
Dzirdigajiem bija paSiem jacensas tikt
gala bez tulka, un vini tika gala godam.
Konference notika universitaté, kuru
aplenc seta ar dzelondratim. Bija
loti stingra apsardze ar brunojumu,
gluzi ka cietuma! Uz konferenci
un no tas mus, dalibniekus un
lektorus, parvadaja ar specialiem
autobusiem. DroSibas apsverumu
dé|l paSiem brivsoli pa vakariem
nebija iespéjams pastaigaties - tas
bija pat strikti aizliegts! Trinidada un
Tobago ir bistami uzturéties vienam,
jo biezi notiek zadzibas un sadziviski

Foto: Ulda Ozola personiskais arhivs

uzbrukumi, kas nereti beidzas ar
slepkavibu.

Lektore no Kenijas pastastija
par macibu procesa problémam

nedzirdigajiem beérniem. Valsti runa
un raksta angliski, bet zimju valoda ir
kenijieSu. Abam valodam ir jasaplust
kopa, kas rada izaicinajumus.

Tagad interesantaka dala -
personigais celojums. Ko tu par to
vari pastastit?

Ja, péc konferences planojam pacelot
dazas dienas. llgak nevaréja - bija
saspringts plans. Pirmais kultirSoks
bija tas, ka sala ir tik daudz melnadainu
cilvéku - apméram 99 % iedzivotaju.
Tas tapéc, ka aptuveni 1500. gada uz
Sejieni no Afrikas ieveda vergus, kas ir
pasreizéjo iedzivotaju priekstedi.
Otrais kultirSoks bija par edieniem.
Tie ir savdabigi, vienkarsi édieni, kas
neizcelas ar pievilcigam krasam,
parsvara brunganos tonos. Tomér
édieni bija garSigi. Tika strikti ieteikts
neést auglus, jo tie var izraisit
veédergraizes un caureju. Pirms
braukSanas tiku potéts pret dzelteno
kaiti un trakumsergu, jo tur klaino loti
daudz sunu.

Minéji, ka paSiem nebija ieteicams
pastaigaties un tikat nodrosinati ar
autobusu. Ka tev izdevas apcelot
un apliakot Tobago? Vai noligat
apsardzi ka prezidenti?

Labs jautajums! Més trijata ar vietéjas
policijas palidzibu noligam taksistu,
kur§ mus izvadaja pa salu un lidz
ostai, ripéjoties par musu droSibu. Ar
kugi tris stundu laika parpeldéjam no
Trinidadas uz Tobago - mierigi un drosi.
Tad aplukojam muasu Jaunkurzemi.
Redzéjam musu pieminekli uz Tobago
salas ar vésturisko véstijumu. Loti
jutama Kurzemes aura - jura blakus,
brivsoli ganas skaistas kazas, kas kari
mielojas ar garo, zalo zali! Diemzél
nesastapu nevienu, kas varétu
pastastit par Jaunkurzemes veésturi.

Kad bis nakama konference?
Nakama konference biis Italija, Rom3,
2025. gada julija. Ta bus citadaka -
tieSi par nedzirdigo izgltibu. Es ceru,
ka arl mls€jie no Latvijas bus tur! ®

Sikaka informacija par konferenci:
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Foto: Katrinas Ancanes personiskais arhivs

KATRINA ANCANE: MANAS
SIRDSLIETAS - TULKOSANA UN KUKAS

Zimju valodas tulce Katrina Ancane ir CODA jeb nedzirdigu vecaku dzirdigais
bérns. Zimju valodu vina parzina no bérnibas. Vecaki uzstaja, lai vina macas
par zimju valodas tulku. Toreiz vina vél nenojauta, cik loti pateiciga un prieciga
bus par $o izveli. Jau gandriz pusgadu Katrina strada par zimju valodas tulku
an Latvijas Televizija (LTV). Par tulka darbu, izaicinajumiem un gandarijumu,
ka ari par savu otru sirdslietu - kiiku cepSanu - Katrina pastastija “Kopsolr"

Cik viegli vai griti ir tulkot
raidijumus?

Ar laiku tulkot kluva vieglak.
Arvien vairak sanak tulkot dazadus
interesantus raidijumus, un Ilidz ar
to sak augt ari pieredze. Protams,
tas ir izaicinajums. Visbiezak tulkoju
ierakstus, bet dazreiz ari tieSraides.
Man Skiet, ka tieSraides ir nervus
kutinoSakas. Tad saproti, ka kludities
nedrikst.

Es jau zinaju, ka man tas |oti patiks.
Man patik filméties - tulkot kameras
priek§8a. Un man tas patik arvien
vairak un vairak. Lidz tadam limenim,
lai tulkotu, piemeram, “Dienas zinas”
plkst. 18.00, man, protams, vél ir jaaug.
Art lidz sporta zinam - zinu diktors tik
Joti atri runa! Sis piespéles, komandu
nosaukumi, sportistu vardi... lidz tam
vél jaaug. Kad majas skatos, ka kolegi
tulko, pati ar tulkoju hdzi. Es ari ta
gribu. Vini netulko katru vardu. Man
patik iztulkot pilnigi visu - katru vardu.
TaCu es saprotu, ka zinds vai sporta
zinas tas pat isti nav vajadzigs. Vajag
kompakti to visu paradit, lai doma un
jéga ir skaidra.

Zimju valoda vienam vardam
var atbilst tris vai detras zimes.
Pieméram, piektdien tulkoju

raidijumu “KultdrSoks’, un tur tika
lietots vards “mecenats” Labi, ka
pirms tam sanému S§i raidijuma
tekstu, jo nezinaju §1 varda nozimi.
Izradas, tas ir brivpratigs makslas
atbalstitajs. To nevar paradit ar vienu
Zimi. Tad ir atri japarada tris zimes.
Tas, protams, ir prakses jautajums.

Ko darit, ja tieSraidé dzirdi vardu,
kuru nezini, ka iztulkot?

Sados gadijumos més visbiezak
daktilejam - radam to pa burtiem.

Kur tu stradaji ieprieks?

Macoties par surdotulku Jirmala, SIVA
koledZa, es jau 1. kursa 2. semestri
saku stradat LNS. Tur nostradaju
aptuveni divus gadus, tad aizgaju, bet
péc Covid-19 pandémijas atgriezos.
Kopéjais darba stazs varétu but pieci
vai sesi gadi. Sobrid stradaju gan LNS,
gan LTV.

Visu muazu esmu dzivojusi Dobelé,
un man bija |oti grati izbraukat no
Dobeles uz Rigu. Cela pagaja loti
daudz laika. Vienu nedélu macijos un
vienu varéju stradat. Ar pusslodzes
algu bija gruti izbraukat. Saku
stradat Dobeles skola par lietvedi.
Nostradaju tur divus macibu gadus.

Apmeéram Cetrus
apgerbu veikala

gadus stradaju
“Massimo Dutti"

Ka tu saki cept kitkas?

Kad vél stradaju “Massimo Dutti’,
sakas Covid-19 pandémija. Klientu
skaits |oti saruka, un lidz ar to man
samazinaja darba stundas. Tad, ta
teikt, sédeju majas, un kikas kaut ka
dabiski ienaca mana dzive.

Kuku cepSana sakas ka hobijs. Saku
eksperimentet, pirku meistarklases,
macijos. Man tas |oti patika. Es nebiju
domajusi, ka vareSu to parvérst an
biznesa - ka saks$u tas tirgot. Tas ta
loti organiski sanaca.

Atceros, bija 14. februaris,
Valentindiena. Es saku cept eklérus ar
uzrakstiem. Visi Dobelé mani pazina
ka ekleru cepéju. Péc tam saku cept
ari citus konditorejas izstradajumus.
Gadu gaita piedavajums izauga
milzigs.

Es cepu sava virtuve, man ir majas
konditoreja. Paligu man nebija un
nav. Esmu spéjusi visu mierigi izdarit
100 cilvéku kazam un korporativiem
pasakumiem. Galvenais ir saplanot
laiku. To visu es varéju apvienot ar
pilnas slodzes tulkoSanas darbu, jo
parasti kukas pasuta brivdienam.

Vai atceries savu pirmo pasiutijumu?
Tas bija 2020. gads, Ziemassvétku
laiks. Es taisiju kucinas tados mini
traucinos. Tobrid man |oti patika svaiga
Oreo kuka ar maskarponi. Vel gatavoju
Oreo svaiga siera kukas burcinas. Ar
Banoffee piragus - ar smilSu miklas
pamatni, maskarponi, karameli un
bananiem. Gatavoju tas burcinas.
Piedavaju tieSi uz Jauno gadu. Pirmais
pasutijums bija no |oti labas pazinas.
Pasutija sev un mammai. Kaut ka
sagadijas, ka vini visi bija sakerusi
kovidu. Kad prasiju atsauksmi, vina
teica: "Bija |oti skaisti, bet més nejutam
garSu” Tas bija pirmais pasutijums.

Kads ir tavs kiiku piedavajums?
Mana piedavajuma ir tikai tas, kas
garSo man paSai. Man negarSo
Pavlova kikas, un es tas nepiedavaju.
Man negarSo Napoleons, un tapéec ari
§adas kukas negatavoju. Lauku tortes
man ari nepatik.

Man ir plaSs piedavajums. Mana
popularaka ir Ferrero kuka, kas garSo
pec “Ferrero Rocher’ Gatavoju an
Bento kucinas - mazkicinas, kas
tagad ir mode.

Es neesmu izmacijusies par partikas
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vai konditori. Man nav

tehnologi
diploma. Esmu vienkarsi entuziaste.
Man loti patik analizét edienus un
to salikumus. Tapéc es zinu, kas
labi saiet kopad un kas - ne. Loti

daudz  eksperimentéju.  Gatavoju
sev. PaSlaik sakara ar parvakS$anos
es iepauzeju kuku cepSanu, bet
marta atkal sakSu gatavot aktivak.

Kas ir tava sirdslieta - darbs vai
“kikosSana"?

Gan darbs, gan kuku cepSana ir
manas sirdslietas. "KukoSana” ir tada
ka meditacija. Forsi, ja tas var taisit
bez stresa - ja nav laika ierobezojuma.
Pielauju, ka ta ir jebkuram
maksliniekam. Es ari uzskatu, ka, ja
makslinieku neviens nesteidzina, tad
viss sanak loti labi.

TulkoSana ir |oti interesanta. Kad péc
koledZzas pabeigSanas saku stradat,
mani tas laikam 1sti neuzrunaja. Vecaki
mani, ta teikt, pierunaja macities.
Tagad man ir cita energija - tik forsi,
ka katru dienu notiek kaut kas jauns!
Pieméram, vienu dienu eju pie arsta,
nakamaja diena - pie cita specialista,
bet vakara jatulko kursi. Man ka tulkam
tas ir |oti vertigi. Protams, visu nevar
atcereéties, bet, ja ir interesanta téma,
tad ir forsi tulkot. Ir iespéja pasam
kaut ko iemacities. Tagad es stradaju
ar tie§am liely, lielu atdevi.

Un man patik, ka meés, tulki, varam
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klientiem kaut ko iedot ari no sevis.
Pieméram, reizém mums pie arsta
nedaudz japagaida gaiteni. Tad
meés parunajamies. Man interesg,
kada cilvekiem ir dzive, kas viniem
ir aktuals. Es vienmér méginu iedot
klientiem kaut ko pozitivu. Pieméram,
péEc vizites pie arsta es vienmer novélu
klientam veselibu, saku: “Turies, dzer
vairak udeni!” ledodu kaut ko no sevis.
Ne jau mediciniski iejaucos - ne.
Vienkarsi iedodu pozitivismu.

Es cen$os ari visu maksimali iztulkot.
Ja klients kaut ko nesaprot, tad
parfrazéju ta, lai vin§ tieS8am visu
saprot. Pieméram, ja arsts kaut ko
stasta, es parjautaju, vai klients
saprata. Tas nav ta sausi - notulkot un
aiziet. Loti cenSos pieiet personiski.
Tadu, protams, més - zimju valodas
tulki - neesam socialie darbinieki
vai asistenti neesam ari draugi.
DazZreiz klienti parkapj robezas.
Mums vienkar$i ir jabut tulkiem.

Kapéc tu aizgaji macities par
surdotulku?

Kad pabeidzu 12. klasi, man to ieteica
tetis ar pamati. Vini teica, ka ir $ada
skola un man ir nepiecieS8amas
zinasanas. Mana mammair nedzirdiga,
bet tetis - vajdzirdigs. Taja laika es
dzivoju kopa ar téti. Ar mammu es |oti
biezi tikos, braucu pie vinas uz Rigu.
Zimju valoda parsvara sazinajos tikai
ar mammu. Tagad tétis vairak censas
ar mani runat zimju valoda. Vinam tas
tagad |oti patik.

Bet tolaik es |oti kautréjos, ka mana
mamma ir nedzirdiga. Pabeidzot 12.
klasi, vina méginaja man pateikt, ka
man tomér jalepojas ar to, ka es tik
labi zinu zimju valodu.

Es aizgaju macities. Tur man bija loti
vienkarsi, jo man jau bija zinaSanas. Es
domaju - kas tur tads ir? Ko es jaunu
iemaciSos? Bet es Joti daudz iemacijos.
Més ar mammu dzivojam Madonas
pusé, kur ir nedaudz atSkirigas zimes.
Jirmala man macija pareizas zimes.
Es uzskatu, ka nav pareizi uzspiest
visiem nedzirdigo vecaku dzirdigajiem
bérniem stradat par tulkiem. Tas nav
vinu piendkums. Katram ir savs ce|$
un sava dzive.

Ir tadi cilveki, kuri jau no agra vecuma
nekautréjas, ka viniem ir nedzirdigi
vecaki. Man vajadzéja parvarét to, ka
es kautréjos. Tagad es |oti lepojos.
Esmu prieciga un pateiciga, ka
macijos. Esmu pateiciga par $adu
pieredzi - ta ir |oti vertiga. ®

Sakums 2. Ip.

Latgales regionala biedriba

= SIA “LNS Dane" grupas kopsapulce
notika 15. janvari. Par grupas vaditaju
ir ievéléta Jelena Dmitrijeva, savukart
par biroja locekliem - Zanna Poikane
un Jilija Aleksejeva.

= Daugavpils teritorialas
parveleSanu sapulce notika
15. februari. Sapulcé piedalijas
45 no 78 biedriem. Par grupas vaditaju
ievéléeta Regina Radkevi¢a. Kopa
ar Reginu biroja darbosies Anita
Slavinska, Valentina Staskevica, Elvira
Caika un Andrejs Korolovs.

= Livanu biedru grupas kopsapulce
notika 22. februari. Taja piedalijas 9 no
12 biedriem. Jaunais grupas vaditajs -
Maris Cvetkovs, grupas biroja locekli
- Zanna Kalnina un Janis Strupais.

= Preilu teritorialas grupas
kopsapulce notika 22. februari. Par
grupas vaditaju ievelets Dmitrijs
Ivanovs. ®

grupas

Ekskursija zimju valoda

9. marta plkst. 12.00 Latvijas
Nacionalais makslas muzejs aicina
apmeklet ekskursiju zimju valoda,
kas bis veltita Ludolfa Liberta
darbibai Latvijas Nacionalaja
opera. Ludolfs Liberts bija viens no
vadoSajiem izrazu scenografiem,
térpu maksliniekiem un rezisoriem.
No 1924. lidz 1938. gadam vins
veidoja  skatuves noformé&jumu
ievérojamam skaitam iestudejumu.
Kopa ar makslinieci Dr. art. Ritu

Broku un zimju valodas tulci
Egiju Salacieti iepazisiet autora
pieeju skatuves makslinieciska

noforméjuma izstrade.
Vairak informacijas:
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Izrades ar titriem

Latvijas Nacionalais teatris turpina
piedavat izrades ar titriem latvieSu
valoda marta un aprili: “Bezkaunigais
vecis" - 3. aprl; “Nacionalais
kanals” - 7. marta, 20. marta un 17.
aprili; “Cilveki laivas” - 15. marta;
“llgu tramvajs” - 25. un 29. aprili.
Titri bus pieejami mobilaja lietotné
“Teatru titri" Plasaka informacija:
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Teksts: Agnese Vilcane

ATRAST SEVI UN
JUSTIES NOVERTETAM.
PUTZFRAU.LV
PIEREDZE

Nodarbinatiba sniedz cilvékiem ne
tikai finansialu stabilitati, bet ar
iespéju but dalai no sabiedribas,
attistities un justies novértétiem.
Tomér nedzirdigajiem darba tirgi
joprojam ir izaicinajumi - darba
devéji baidas no komunikacijas
gratibam, untiemtrikst pietiekamas
izpratnes par nedzirdigo spéjam.
PUTZFRAU.lv ir viens no
uznémumiem, kas ne tikai pienémis
darba nedzirdigos, bet ar1 pielagojis
darba vidi vipu vajadzibam.
Uznémuma vaditaja Signe Jansone
stasta par savu pieredzi, nodarbinot
nedzirdigos.

Par PUTZFRAU.LV

Musu moto: “Ar vieglu roku, ar vieglu
baltu spalvas slotu viss spid un laistas”
Nosaukums radies, pateicoties
gimenes draugiem. Vacu valoda
"putzfrau” nozime “uzkopéjs’, “tiritajs’,
"apkopéjs" Savas meitenes nesaucu
par apkopéjam, deveju vinas par
majkalpotajam - tas skan daudz milak
un jaukak, ka ari lieliski atspogulo
to, kas més patiesiba esam un ko
mes daram. Jau 16 gadus palidzam

cilvekiem atbrivoties no putekliem,

1®8
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tadejadi atvieglojot vinu ikdienas
rupes. Uzkopjam ne tikai privatmajas
un dzivoklus, bet ari biroja telpas.

Nedzirdigie - uzticami un centigi
darbinieki

Sadarbiba ar nedzirdigiem cilvekiem
izveidojas pavisam nejausi. Savas
darbibas sakuma publicéjam
sludinajumu par uzkop$anas
darbinieka vakanci. Atsaucas kads
puisis, kuram ir nedzirdiga sieva.
Apspriezoties ar partneri, sapratam,
ka cilvekam, kur$ ir gatavs macities,

stradat un attistities, nedzirdiba
nevar but Skerslis uznemSanai
darba. Uzaicinajam 8o damu uz

interviju. Protams, mums ka darba
devéjiem izaicinajums ir zimju
valodas nezinasana. Intervija noritéja
veiksmigi, sazinoties rakstiski uz
papira. Apspriedam vinas vélmes un
masu piedavajumu. Sobrid, skatoties
uz vinas délu, kur$ jau ir izaudzis, 12
gadu vecs, sp€ju novertét un pamanit
lietas, kuras esam augusi ka darba
devéji un kuras augusi darbinieki. Lai
ari $Simeitene jau ir parvakusies uz dzivi
Vacija, més joprojam komunicéjam.

Pateicoties Sai veiksmigajai
sadarbibai, misu pulkam pievienojas
jauni  nedzirdigi darbinieki. Varu
apgalvot, ka nedzirdigie cilveki ka
darbinieki ir centigi, merktiecigi
nopelnit, velas iesaistities darba
vidé un but noderigi. Musu intereses
sakrit, tade| sadarbiba norit veiksmigi.
Atskiriba no daudziem citiem darba
devéjiem, kuri nedzirdigajiem atsaka
tieSi dzirdes traucéjumu del, mes
spéjam viniem nodroSinat ilgtspéjigu
darbavietu. Novértéjam vinu spéjas un
veicinam piederibas un nozimiguma
sajutu.

Meés stradajam ne tikai slégtas telpas,
bet ari publiskos pasakumos ara,
pieméram, Rigas svétkos. Jau divus
gadus esam piedalijuSies Vecrigas
epicentra uzkopSana svétku laika.
Tas, protams, ir izaicinajums -
lielakas komandas izveide, darbinieku
lokacijas noteik§8ana, darbiniekiem
jabatindividualam prasmém organizét
savu darbu. Darbiniekiem paSiem ir
janoverte savas atbildibas zonas tiriba
un jauztur svétku sajuta. Vienlaikus
jabut nemanamiem, laujot svetku
apmeklétajiem  priecaties.  Mdusu
nedzirdigds meitenes piedalas Sajos
masu pasakumos.

Lidz Sim esmu pieminéjusi tikai

meitenes, tomér mums ir ari nedzirdigi
puisi un viriesi, kuri ir gatavi stradat!
VirieSi visbiezak piedalas viriSkigu
darbu veik8ana, pieméram, logu
mazgasana un gridu vaskoSana.
llggadéjiem darbiniekiem tomér gadi
rit un ir janodod savs arods jaunajiem.

Komunikacija darba vidé
Komunikacija ar  nedzirdigajiem
darbiniekiem izmantojam musdienu
tehnologijas - parsvara “WhatsApp”
un  “Telegram” lietotnes.  Loti
interesanti ir tas, ka komunikacija
rakstiski notiek gan latvieSu valoda,
gan krievu valoda ar latvieSu burtiem,
tadejadi atvieglojot manu uzdevumu.
Komunikacija rakstiski nav viegla -
katrs esam ar savam rakstura iezimem
un uzrakstito saprotam citadak. Tapéc
dazkart rodas  konfliktsituacijas
- cilvéeki asi reage wuz kritiku,
aizradijumiem vai parprot rakstito.
Veiksmigai  komunikacijai  mums
paliga nak tulki. Vélos pateikt milzigu
paldies tulkiem, kuri mums palidz
komunicét ne tikai intervijas, bet ari
videozvanos. So gadu laika esmu
iepazinusies ar superigiem tulkiem.
Skiet, ka péc balss spéju atpazit, kur$
tulks man zvana. Esmu pateiciga
par $adu pilnvertigas komunikacijas
iespéju.

Pateicoties musdienu tehnologijam,
ikdienas komunikacija mums ir savas
izdomatas “zimites’, kas raksturo
kadu no veicamajiem darbiem: diena,
laiks, tiriSanas veids (ikdienas tiriSana,
generala tiriSana). Atceros gadijumu,
kad mums vajadzéja sarunat tikSanos
kada Rigas ielu krustojuma. Domaju,
ka paskaidrot vajadzigo tik§anas vietu.
Paradiju krustu, baznicas zimi, tadéjadi
izdevas noradit precizo tik§anas vietu.
Kuriozu musu sadarbiba ir diezgan
daudz.

Zimju valoda un nedzirdigo kopiena
man nav sveSa. Esmu izaugusi
Rigas Raina vidusskola, kur stradaja
mana mamma Brigita Miezite. Vina
pasniedza matematiku nedzirdigiem
cilvékiem. Nedzirdigos esmu
iepazinusi jau no bérnibas, tade| nebiju
izbrintta par $adu cilvéku eksistenci,
par vinu noderibu, spéju stradat un
attistities. Gadu gaita esmu kluvusi
arl par mammas bijuso skolénu darba
devéju, kas man sagada vel lielaku
prieku un gandarijumu!

Man ir liels prieks par to, ka
nedzirdigiem cilvékiem ir dota iespé€ja
darit to, ko vini pie mums dara!

2025 FEBRUARIS
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(Saja bridi par Signes vaigiem plast
asaras.) Es varu viniem dot iespéju
but noderigiem, ieklauties sabiedriba,
paradit un attistit savas prasmes,
atrast sevi, ka ar1 nopelnit. Par viniem
ka darbiniekiem es varu teikt tikai to
labako!

Gribétu ieteikt skolas, arl nedzirdigo
skolas, macit komunikaciju un
mijiedarbibu darba vidé. Es gribétu
aicinat apgut sadarbibas, izpalidzibas
un atbalsta prasmes savstarpéjas
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attiecibas. Darba vidé nedzirdigajiem
biezi rodas konfliktsituacijas, ko
izraisa lasitprasmes un rakstitprasmes
trkums. Rodas parpratumi sazina gan
ar darba deveéju, gan kolégiem. Mans
lepnums ir nedzirdiga darbiniece
Anita. Nespéjot izprast rakstito, vina
vienmeér jauta tulkam tulkojumu zimju
valoda, tomér visi ta nedara.

Nobeiguma vélos aicinat - tiram,
pucéjam, spodrinam! Ejam dzivé un
daram! Ja ir cilveki, kas patiesam vélas

un ir gatavi stradat, varat pieteikties
pie manis. Labprat visu izskaidrosu,
lai

doSu padomu, darbs noritétu

vieglak! ®

PUTZFRAU LV

Teksts: Liga Kotova

VALASPRIEKS

NEDZIRDIGAJIEM - MAKSKERESANA

"Facebook” lapa “Nedzirdigie LV" 2024, gada nogalé tika publicéta informacija
par nedzirdigajiem makskerniekiem, kuri parstav dazadus Latvijas regionus.
Makskeré$ana ir iemilota nodarbe daudziem nedzirdigajiem. Saja raksta
uzzinasiet par nedzirdigo makskernieku klubiem un lielakajiem pagajusa

gada lomiem.

Edgars Brizs un “Latvia Deaf
Fishing”

Edgars Brizs no Valkas ir viens
no zinamakajiem nedzirdigajiem
makskerniekiem Latvija. Sobrid Edgars
strada Islandé par celtnieku. Pirms
daudziem gadiem vinam radas ideja
par makSkernieku kluba dibinasanu,
un 2010. gada vins izveidoja “Latvia
Deaf Fishing” (“Latvijas nedzirdigo
makskerésana”), kas apvieno
nedzirdigos mak3skerniekus no visas
Latvijas. Devinus gadus Edgars
pats vadija So klubu, bet péc tam
vadibu parnéma Elvis Kristapsons,
Aleksandrs Romanovs un tagad
- Andris Zurakovskis, kur$ aktivi
sadarbojas ar Latvijas Nedzirdigo
sporta federaciju (LNSF).

2025 FEBRUARIS

Lai gan Edgars vairs aktivi
nemakskereé, vin$ turpina veicinat
makskerésanas popularitati, mudinot
nedzirdigos cilvékus pievérsties Sai
nodarbei. Vin$ izveidojis “Telegram”
grupu “MakskereSana nedzirdigo’, kur
dalibnieki var dalities ar informaciju
par saviem lomiem, fotografijam un
video. 2024. gada nogalé $aja grupa
tika organizets konkurss, kura katrs
makskernieks varéja iesutit foto un
informaciju par gada lielako lomu.

Artara Vindaca interesSu klubs
"Zelta zivtina”

Artars Vindads, kur§ dzivo Rézekné
un strada par celtnieku, kops 2011.
gada vada intereSu klubu “Zelta
zivtina”  Klubs apvieno devinus

Foto: Artira Vindaca personiskais arhivs

aktivus makskerniekus, kas piedalas
dazadas makskereSanas sacensibas
un draudzibas spélés gan Latvija,
gan arpus tas. Klubs organizé gan
zemledus mak3skeréSanas sacensibas
ziema, gan spiningoSanas un kastinga
sacensibas siltajos gadalaikos. Artlrs
sadarbojas ari ar “Latvia Deaf Fishing"
Pirms trim gadiem Artlrs ieviesa
konkursu, kura makskernieki sacensas
ar lielako nokerto zivi. Katrs dalibnieks
iemaksa gada dalibas maksu, un
gada beigas ar naudas balvam tiek
apbalvoti uzvaretaji. Balvas palidz
uzvarétajiem iegadaties nepiecieSamo
makskerésanas aprikojumu.

Lai nodroSinatu godigumu,
makskernieki savu lomu izmérus
pierada ar fotografijam no ker$anas
vietas. Tas palidz izvairities no
viltojumiem, pieméram, papildu svara
pievienoSanas zivim.

2024. GADA REZULTATI

Lielakie asari:

3. vieta - Vladislavs Kravalis (40,5 cm)
2. vieta - Aleksandrs Romanovs
(41cm)

1. vieta - Andris Fomins (41 cm)

Lielakas lidakas:

3. vieta - Andris Fomins (80 cm)
2. vieta - Valérijs Vinogradovs
(86 cm)

lvieta - Aleksandrs Romanovs
(1,08 m)

Lielakie zandarti:

3. vieta - Andris Fomins (56 cm)

2. vieta - Valérijs Vinogradovs (57 cm)
1. vieta - Aleksandrs Romanovs

(58 cm)
Lai 2025. gads atnes jaunas
uzvaras un lieliskus lomus visiem

makskerniekiem! ®



Marts ir pavasara sakums - laiks, kad
daba mostas no ziemas miega un
apkart viss sak ziedet un plaukt. Gaisa
ir jutama jauna dziviba, un ar katru
siltako dienu musu sirdis piepildas
ar ceribu un optimismu. Saja Tpasaja
ménesi, kad saules stari klust arvien
spéecigaki, més ar prieku sveicam
musu jubilarus. Velam, lai katra jusu
diena ir ka pavasara zieds - krasaina,
dziviga un priekpilna! Lai Sis ménesis
jums dava daudz laimes, sirsnigas
tikSanas un skaistas atminas!

RIGAS BIEDRIBA
02.03. DZINTARS FAUSTS
06.03. IRINA LUSE
11.03. MARUTA KUZMINA
11.03. VITALUS SLOMINS
11.03. DZINTRA SJAKSTE
15.03. RICARDS TIHONOVS
17.03. EVITA BARBULATA
19.03. INTS SKUDRA
20.03. IRENA LACE
23.03. MARA RIKENA
23.03. MAIRITA REINHOLDE
29.03. JELENA LAZDINA
30.03. HARIS RENCIS

KURZEMES BIEDRIBA
11.03. SARMITE VALDMANE
15.03. JANIS OSKARS BIRGELIS

VIDZEMES BIEDRIBA
24.03. ARNITA DICPETERE

LATGALES BIEDRIBA

15.03. OLEGS BELEVICS
17.03. JAZEPS RURANS
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SVEICAM MARTA
JUBILARUS!

Teksts: Liga Kotova

MAKSLA VISIEM:
LNMM EKSKURSIJAS

UN VIDEOOGIDS ZIMJU
VALODA

Latvijas Nacionalais makslas
muzejs (LNMM) sper nozimigus
solus, lai maksla butu pieejama
ikvienam, ari nedzirdigajiem.
Pedejo gadu laika muzejs ir ieviesis

vairakas inovacijas, kas veérstas
uz ieklaujoSas kultiras vides
veidoSanu.

Ekskursijas ar tulkojumu zimju
valoda

2023. gada maija LNMM pirmo reizi
tika organizéta atverta ekskursija ar
Zzimju valodas tulkojumu, lai veicinatu

makslas, kultiras un informacijas
pieejamibu cilvekiem ar dzirdes
traucéjumiem. Pirmais  makslas

zinatnieks, kur$ vadija ekskursiju, bija
Eduards Dorofejevs. Sobrid gida loma
ir maksliniece un pétniece Dr. art. Rita
Bokta, kura apmeklétajiem piedava
interesantus un saistoSus stastijumus.
No pasSiem pirmsakumiem lidz pat Sim
bridim ekskursijas tulko zimju valodas
tulce Egija Salaciete. Sis ekskursijas
notiek katra méenesa otraja pusé.

Jaunums - videogids zimju valoda

LNMM  sadarbiba ar Latvijas
Nedzirdigo savienibu ir radijis pirmo
videogida versiju ar zimju valodas
tulkojumu. Sis videogids pagaidam
ir pieejams tikai gleznotajas Ligas
Purmales personalizstadei “Pagajuso
prieku darzs], kas apskatama no
7. februara Idz 10. augustam. Pie
izstaditajiem makslas darbiem
izvietoti QR kodi. Tos noskengjot,
iespéjams noskatities video zimju
valoda ar skaidrojumiem par makslas
darbiem. So funkcionalitati iesp&jams
izmantot, ari lejupieladéjot muzeja
mobilo lietotni “Makslas muzejs”

Videogids zimju valoda:

NOKLIKSKINIETSET "%,

Adrese: Elviras iela 19 k-2, Riga, LV-1083
E-pasts: kopsoli@Ins.lv
Talr.: 28475237
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Lai uzzinatu vairak par videogida
izveidi, aprunajamies ar
Jolantu Znotinu, kura zZimju valoda
iepazistina izstades apmeklétajus
ar gleznam.

Ka tu nonaci Saja projekta?

Piedavajumu sanému no LNS
Informéacijas nodalas vaditdjas Lauras
Zeltinas, kura darbojas ka starpniece
sadarbiba ar LNMM. Ta bija patikama
un negaidita iespéja. Mazliet
apdomajos, jo apzinajos, ka tulko$ana
bus izaicinajumi - daudziem makslas
terminiem nav atbilstoSu zimju. Tomeér
diezgan atri piekritu piedavajumam.

Vai teksti bija sarezgiti? Ka izdevas
panakt, ka tie ir saprotami zimju
valoda?

Jaatzist, ka sakotnéji tas bija
laikietilpigs process. Tekstus iztulkot
zZimju valoda nebija vienkarSi. Tacu
Laura péc savas iniciativas parrakstija
tosarskaidrojumiem -tas |oti palidzéja.
Liels paldies vinai! Péc tam grutibas
un Saubas par terminiem pazuda.
Pirms filmésanas nosiitiju savus video
melnrakstus zimju valoda Laurai, lai
vina varétu paskatities no malas un
péc nepiecieSamibas pakorigéet zimes.

Kadi bija tavi iespaidi par izstadi?
Apmeklgjuizstadi, jo bijuotiieintrigéta.
QR kodu izmantoS$ana ir viegla un atra.
Biju patikami parsteigta. Tas ir pozitivs
notikums, ka Latvija muzeja ieviesta
informacijas pieejamiba video formata
zimju valoda. Tas pace] cilvéku!

Raksta autore ir aktiva muzeja
apmeklétaja  un atceras pirmo
ekskursiju, kuras téma bija “Ainava
Latvijas maksla" Ta devaiespéjuizzinat
aizraujoSus stastus un meistardarbus.
Makslas baudiSana nozimeé vérot,
sajust, saskatit un dalities iespaidos.
Pilniba palaujoties tikai uz redzi, ipasi
svarigas klust krasas, formas un linijas.
Regulari apmeklgjot izstades, autore
dalas ar informaciju par tam sava
“Instagram” profila, lai iedvesmotu
citus nedzirdigos kultlras cienitajus.®

Redaktore: Laura Zeltina
Maketétajs: Kristaps Legzdin$

Sagatavots par Latvijas valsts budZzeta lidzekliem.
Materialu parpublicéSana atlauta, tikai saskanojot to ar izdevuma redakciju.

2025 FEBRUARIS

S

<
o
=
<
m
—
o
"
<
o
=)
|
=)
<



https://www.youtube.com/playlist?list=PLF3pe7aRmkQw43ndcgaP2GjenajLlZXSp
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